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Какие изменения в 2025 году
 
	Отрасль, вид работ и должности, к которым применяют требования 
	НПА по размещению аптечки 

	Работники
	Приказ Минтруда от 09.08.2024 № 398н

	Сотрудники полиции
	Приказ МВД от 26.08.2024 № 495

	Судебные приставы
	Приказ Минюста от 16.08.2024 № 249

	Инструкторы-проводники
	Приказ Минэкономразвития от 01.11.2024 № 689

	Аварийно-спасательные работы
	Приказ МЧС от 19.11.2024 № 999

	Образовательные учреждения
	Для организаций, осуществляющих образовательную деятельность — Приказ Минпросвещения от 29.10.2024 № 752
Для научных и образовательных организаций высшего образования — Приказ Минобрнауки от 07.11.2024 № 752

	Воздушные судна гражданской авиации
	Приказ Минтранса от 18.11.2024 № 408

	Вокзалы
· морской;
· речной;
· аэровокзал;
· автовокзал.
Железнодорожные станции и автостанции
	Приказ Минтранса от 10.12.2024 № 436

	Железнодорожный транспорт
	Приказ Минтранса от 12.09.2024 № 314

	Таможенники
	Приказ Минфина от 07.08.2024 № 115н

	Пожарные автомобили
	Приказ МЧС от 19.11.2024 № 1000


Ситуация
Нужно ли было менять комплектацию аптечек с 1 сентября 2024 года
Если в организации уже есть аптечки, не торопитесь их утилизировать – Минздрав предусмотрел переходный период. Аптечки, которые купили до 31 августа, разрешили использовать до 1 сентября 2027 года, если срок годности содержимого не истек. Однако, если для вашей отрасли ввели требования впервые, переходного периода нет и придется закупить аптечки уже сейчас.

Решите, какой из трех вариантов будет выгоднее для вашей организации.
1. Использовать аптечки по старым требованиям до 1 сентября 2027 года при условии, что закупили их до 31 августа и срок годности содержимого не истек.
2. Доложить в аптечки по старым требованиям изделия из нового перечня.
3. Обновить все аптечки.
 
Кто отвечает за аптечку
Назначьте сотрудника, который будет приобретать, хранить аптечку и отвечать за ее содержимое. Для этого руководитель организации издает приказ. Такие функции можно возложить на сотрудника организации, который прошел обучение по оказанию первой помощи пострадавшим на производстве, при этом отдельная спецподготовка не требуется.
Ответственному за аптечку нужно своевременно пополнять ее содержимое по мере использования или истечения сроков годности. Для этого рекомендуем вести журнал регистрации для изделий и оформлять заявки на приобретение. Как часто проверять укомплектованность аптечек, в законодательстве не определено. Поэтому самостоятельно определите периодичность проверок в ЛНА, например в приказе об обеспечении комплектации аптечек для оказания первой помощи работникам.
 
Ситуация
Может ли специалист по охране труда быть ответственным за аптечку первой помощи
Нет, не может.
Специалист по охране труда не может быть ответственным за аптечки первой помощи, потому что он контролирует наличие средств оказания первой помощи пострадавшим (п. 3.1.4 Приказ Минтруда от 22.04.2021 № 274н). Специалист по охране труда проверяет как укомплектовали аптечки и своевременно ли их пополнили. Если он выявит нарушения, выдает предписание ответственному работнику и следит за исполнением.
 
Ситуация
Если у ответственного за аптечки есть медобразование, нужно ли ему проходить обучение оказанию первой помощи
Да, нужно.
Обучите ответственного за аптечки оказанию первой помощи внутри организации или в учебном центре. Установите периодичность — как для руководителей и специалистов, например, один раз в три года (ст. 219 ТК). Такое обучение проходят все работники организации вне зависимости от образования.
 
Чем укомплектовать аптечку
Укомплектуйте аптечки в зависимости от отрасли, вида работ, должности и места, где будут применять аптечки. Смотрите в таблице, какая аптечка подойдет для вашей организации.
 
Таблица со всеми НПА по содержимому аптечек
	Отрасль, вид работ и должности, к которым применяют требования 
	НПА по содержанию аптечки 
	НПА по размещению аптечки 

	Работники
	Приказ Минздрава от 24.05.2024 № 262н
	Приказ Минтруда от 09.08.2024 № 398н

	Автомобильная аптечка
	Приказ Минздрава от 24.05.2024 № 260н
	 

	Сотрудники полиции
	Приказ Минздрава от 26.04.2024 № 207н
	Приказ МВД от 26.08.2024 № 495

	Судебные приставы
	Приказ Минздрава от 26.04.2024 № 208н
	Приказ Минюста от 16.08.2024 № 249

	Инструкторы-проводники
	Приказ Минздрава от 24.05.2024 № 256н
	Приказ Минэкономразвития от 01.11.2024 № 689

	Аварийно-спасательные работы
	Приказ Минздрава от 20.05.2024 № 246н
	Приказ МЧС от 19.11.2024 № 999

	Образовательные учреждения
	Приказ Минздрава от 24.05.2024 № 261н
	Для организаций, которые ведут образовательную деятельность – Приказ Минпросвещения от 29.10.2024 № 752
Для научных и образовательных организаций высшего образования – Приказ Минобрнауки от 07.11.2024 № 752

	Воздушные судна гражданской авиации
	Приказ Минздрава от 24.05.2024 № 259н
	Приказ Минтранса от 18.11.2024 № 408

	Вокзалы
· морской;
· речной;
· аэровокзал;
· автовокзал.
Железнодорожные станции и автостанции
	Приказ Минздрава от 24.05.2024 № 257н
	Приказ Минтранса от 10.12.2024 № 436

	Железнодорожный транспорт
	Приказ Минздрава от 24.05.2024 № 258н
	Приказ Минтранса от 12.09.2024 № 314

	Таможенники
	Приказ Минздрава от 16.04.2024 № 184н
	Приказ Минфина от 07.08.2024 № 115н

	Пожарные автомобили
	Приказ Минздрава от 24.04.2024 № 209н
	Приказ МЧС от 19.11.2024 № 1000


 
Работники любой отрасли
Для работников укомплектуйте аптечки (приказ Минздрава от 24.05.2024 № 262н):
· медицинскими масками;
· медицинскими перчатками;
· устройствами для проведения искусственного дыхания «Рот-Устройство-Рот»;
· жгутом для остановки артериального кровотечения;
· медицинскими бинтами;
· марлевыми салфетками;
· лейкопластырями;
· спасательным покрывалом;
· ножницами для разрезания повязок;
· инструкцией по оказанию первой помощи;
· блокнотом A7;
· маркером черным или карандашом;
· футляром или сумкой.
 
Внимание
Если аптечка произведена или укомплектована до 1 сентября 2024 года, то ее содержимое можно применять в течение срока их годности, но не позднее 31 августа 2027 года.
Это указано в пункте 2 приказа Минздрава от 24.05.2024 № 262н.
ТРЕБОВАНИЯ ПО РАЗМЕЩЕНИЮ И ПРИМЕНЕНИЮ
Требования к размещению и хранению аптечки утверждены приказом Минтруда от 09.08.2024 № 398н. Работодатель вправе устанавливать дополнительные требования к порядку размещения, хранения и использования аптечек в организации. При этом учтите специфику деятельности и результаты оценки профессиональных рисков (п. 5 приказом Минтруда от 09.08.2024 № 398н)
Работодатель с учетом мнения профсоюза определяет количество аптечек и мест для размещения и хранения (п. 7 приказа Минтруда от 09.08.2024 № 398н). Проинформируйте работников о размещении и использовании аптечек. Сделайте это (п. 4 приказа Минтруда от 09.08.2024 № 398н):
· в виде распоряжений, указаний, приказов;
· во время обучения по охране труда;
· иным способом, который установил работодатель.
Места для размещения и хранения аптечек должны быть в беспрепятственном доступе. Их можно указывать на информационных стендах, в уголках по охране труда или в местах проведения инструктажей по охране труда (п. 8, 10 приказа Минтруда от 09.08.2024 № 398н). Как создать санитарный пост, читайте ниже.
Аптечку для работников используют при оказании первой помощи пострадавшим. Запрещено применять изделия:
· в случае нарушения их стерильности;
· загрязненные кровью и другими биологическими жидкостями.
Это следует из пунктов 12-14 приказа Минтруда от 09.08.2024 № 398н.
 
Ситуация
Нужно ли полностью менять комплектацию аптечки для работников с 1 сентября 2024 года
Нет, не нужно.
Если аптечка произведена и укомплектована до 1 сентября 2024 года, то менять ее комплектацию по новым правилам не нужно. Доукомплектуйте аптечку по новым правилам в двух случаях:
· истек срок годности изделий;
· аптечкой пользовались для оказания первой помощи.
В других случаях разрешено не менять содержимое аптечки по 31 августа 2027 года. Это указано в пункте 2 приказа Минздрава от 24.05.2024 № 262н.
 
Ситуация
Какую инструкцию по оказанию помощи прилагать к аптечке
В аптечку для работников вложите инструкцию по оказанию первой помощи, которую разработал Минздрав. Она должна быть в аптечке по новым правилам, которые действуют с 1 сентября 2024 года. Утвердите инструкцию приказом работодателя.
 
Автомобильная аптечка
Укомплектуйте автомобильные аптечки (приказ Минздрава от 24.05.2024 № 260н):
· медицинскими масками;
· медицинскими перчатками;
· устройствами для проведения искусственного дыхания «Рот-Устройство-Рот»;
· жгутом для остановки артериального кровотечения;
· медицинскими бинтами;
· марлевыми салфетками;
· рулонным лейкопластырем;
· ножницами;
· покрывалом спасательным изотермическим;
· инструкцией по оказанию первой помощи;
· блокнотом формата A7;
· маркером черным или карандашом.
 
Внимание
Если аптечка произведена или укомплектована до 1 сентября 2024 года, то ее содержимое можно применять в течение срока годности, но не позднее 31 августа 2027 года.
Это указано в пункте 2 приказа Минздрава от 24.05.2024 № 260н.
 
Ситуация
Нужна ли аптечка водителю
Да, нужна.
В автомобилях, которые закреплены за организациями, должны быть аптечки первой помощи (пп. 1 п. 205 Приказ Минтруда от 09.12.2020 № 871н).
Укомплектуйте автомобильные аптечки (приказ Минздрава от 24.05.2024 № 260н):
· медицинскими масками;
· медицинскими перчатками;
· устройствами для проведения искусственного дыхания «Рот-Устройство-Рот»;
· жгутом для остановки артериального кровотечения;
· медицинскими бинтами;
· марлевыми салфетками;
· рулонным лейкопластырем;
· ножницами;
· покрывалом спасательным изотермическим;
· инструкцией по оказанию первой помощи;
· блокнотом формата A7;
· маркером черным или карандашом.
 
Ситуация
Какие должны быть ножницы в автомобильной аптечке
В аптечке должны быть ножницы для разрезания перевязочного материала и ткани (п. 10 Приказ Минздрава от 24.05.2024 № 260н).
Отличительной особенностью ножниц является то, что они тупоконечные и имеют специальный изгиб, вследствие чего ими нельзя случайно порезаться или поранить больного.
 
Ситуация
Надо ли обеспечить аптечкой каждый погрузчик, который передвигается только внутри производственной территории
Нет, не надо.
Работодатель не обязан комплектовать аптечки для каждого погрузчика, который передвигается только внутри производственной территории (п. 66 Правил № 814н). Расположите аптечки на санитарных постах в производственных помещениях.
 
Образовательные учреждения
Укомплектуйте аптечку для образовательных учреждений (приказ Минздрава от 24.05.2024 № 261н):
· медицинскими масками;
· медицинскими перчатками;
· устройствами для проведения искусственного дыхания «Рот-Устройство-Рот»;
· жгутом для остановки артериального кровотечения;
· медицинскими бинтами;
· марлевыми салфетками;
· рулонным лейкопластырем;
· ножницами;
· покрывалом спасательным изотермическим;
· инструкцией по оказанию первой помощи;
· блокнотом формата A7;
· маркером черным или карандашом.
ТРЕБОВАНИЯ ПО РАЗМЕЩЕНИЮ И ПРИМЕНЕНИЮ
Требования по размещению и применению аптечек утвердили двумя документами.
1. Для образовательных учреждений — Приказ Минпросвещения от 29.10.2024 № 752.
2. Для научных и образовательных организаций высшего образования — Приказ Минобрнауки от 07.11.2024 № 752.
Образовательные учреждения
Аптечки используют для оказания первой помощи пострадавшим, например ученикам, педагогам и руководителю (п. 2 приказа Минпросвещения от 29.10.2024 № 752).
Аптечки размещают в помещениях и на территории организации в местах, где возможен риск возникновения несчастных случаев. Разместите аптечки в вестибюлях, столовой, актовом зале, спортивном зале (п. 3 приказа Минпросвещения от 29.10.2024 № 752).
Места для хранения должны обеспечить (п. 4 приказа Минпросвещения от 29.10.2024 № 752):
· беспрепятственный доступ к аптечкам;
· сохранность содержимого и соблюдение условий хранения;
· защиту аптечек от механических воздействий и воздействий высоких температур.
Ответственный работник не реже 1 раза в месяц проверяет комплектность аптечки и целостность упаковки изделий (п. 5 приказа Минпросвещения от 29.10.2024 № 752).
Запрещено использовать изделия из аптечки, если (п. 6 приказа Минпросвещения от 29.10.2024 № 752):
· нарушена стерильность;
· есть загрязнения кровью и другими биологическими жидкостями.
Научные и образовательные организации высшего образования
Для хранения аптечек определяют места, которые оборудуют шкафом открытого или закрытого типа. При этом запирать шкафы запрещено (п. 3 приказа Минобрнауки от 07.11.2024 № 752).
Количество мест для хранения аптечек определяет работодатель исходя из специфики деятельности. Размещают аптечки (п. 4 приказа Минобрнауки от 07.11.2024 № 752):
· на территориях, где возможен риск возникновения несчастных случаев: в спортивных залах и городках, бассейнах, тирах, учебных полигонах и лабораториях, учебно-производственных комплексах и мастерских;
· на территории культурно-массовых, досуговых и иных мероприятиях с большим количеством людей, например в актовых залах, общежитиях.
Места для хранения должны обеспечить (п. 5 приказа Минобрнауки от 07.11.2024 № 752):
· беспрепятственный доступ к аптечкам;
· сохранность содержимого и соблюдение условий хранения;
· защиту аптечек от механических воздействий и воздействий высоких температур.
 
Вокзалы и станции
Содержание аптечек для вокзалов и станций утверждены приказом Минздрава от 24.05.2024 № 257н. Требования касаются: 
· железнодорожных, морских, речных вокзалов;
· аэровокзалов;
· автовокзалов;
· ж/д станций и автостанций.
Укомплектуйте аптечку:
· медицинскими масками;
· медицинскими перчатками;
· устройствами для проведения искусственного дыхания «Рот-Устройство-Рот»;
· жгутом для остановки артериального кровотечения;
· медицинскими бинтами;
· марлевыми салфетками;
· рулонным лейкопластырем;
· ножницами;
· покрывалом спасательным изотермическим;
· инструкцией по оказанию первой помощи;
· блокнотом формата A7;
· маркером черным или карандашом.
ТРЕБОВАНИЯ ПО РАЗМЕЩЕНИЮ И ПРИМЕНЕНИЮ
 
Требования к размещению и хранению аптечки утверждены приказом Минтранса от 10.12.2024 № 436. Аптечки размещают на вокзалах, станциях в местах массового пребывания людей, например в залах ожидания, у кассы. Работодатель вправе определить количество и разместить дополнительные аптечки (п. 3, 4 приказа Минтранса от 10.12.2024 № 436).
Аптечки на вокзалах и станциях хранят в соответствии с указанными на упаковке требованиями производителей медизделий. Обеспечивайте сохранность аптечки, защиту от механического воздействия и высоких температур. Храните аптечки в местах, которые обозначены знаком «+» (п. 6 приказа Минтранса от 10.12.2024 № 436). 
Запрещено использовать изделия (п. 7 приказа Минтранса от 10.12.2024 № 436): 
· с истекшим сроком годности;
· при нарушении стерильности медицинских изделий;
· при загрязнении медицинских изделий кровью и  другими биологическими жидкостями.
 
Таможенники
Содержание аптечек для таможенников утверждены приказом Минздрава от 16.04.2024 № 184н. Укомплектуйте аптечку:
· медицинскими масками;
· медицинскими перчатками;
· устройствами для проведения искусственного дыхания «Рот-Устройство-Рот»;
· жгутом для остановки артериального кровотечения;
· медицинскими бинтами;
· марлевыми салфетками;
· рулонным лейкопластырем;
· лейкопластырем бактерицидным;
· ножницами;
· покрывалом спасательным изотермическим;
· инструкцией по оказанию первой помощи;
· блокнотом формата A7;
· маркером черным или карандашом;
· сумкой.
ТРЕБОВАНИЯ ПО РАЗМЕЩЕНИЮ И ПРИМЕНЕНИЮ
Требования к размещению и хранению наборов утверждены приказом Минфина от 07.08.2024 № 115н. Начальник таможенного органа определяет места для хранения наборов с учетом специфики деятельности структурных подразделений.
Запрещено использовать изделия, в случаях:
· нарушении стерильности;
· загрязнения кровью и другими биологическими жидкостями.
Это следует из пунктов 2 и 6 приказа Минфина от 07.08.2024 № 115н.
 
Сотрудники полиции
Содержание аптечек для полиции утверждены приказом Минздрава от 26.04.2024 № 207н. Укомплектуйте аптечку (п. 4 приказа Минздрава от 26.04.2024 № 207н):
· медицинскими масками;
· медицинскими перчатками;
· устройствами для проведения искусственного дыхания «Рот-Устройство-Рот»;
· жгутами кровоостанавливающими эластичным и типа «турникет-закрутка» для остановки артериального кровотечения;
· медицинскими бинтами;
· марлевыми салфетками;
· пакетом перевязочным с двумя подушечками;
· рулонным лейкопластырем;
· ножницами;
· покрывалом спасательным изотермическим;
· инструкцией по оказанию первой помощи;
· блокнотом формата A7;
· маркером черным или синим;
· карандашом;
· сумкой.
Это следует из пунктов 4 и 11 приказа Минздрава от 26.04.2024 № 207н
ТРЕБОВАНИЯ ПО РАЗМЕЩЕНИЮ И ПРИМЕНЕНИЮ
Требования к размещению и хранению аптечек утверждены приказом МВД от 26.08.2024 № 495.
Ответственный работник не реже одного раза в три месяца (п. 4 приказа МВД от 26.08.2024 № 495):
· контролирует комплектность аптечек;
· пополняет аптечки;
· проверяет сроки службы изделий.
Запрещено использовать изделия, если (п. 8 приказа МВД от 26.08.2024 № 495):
· нарушена стерильность;
· есть загрязнения кровью или другими биологическими жидкостями.
По истечении срока годности изделия подлежат утилизации в порядке, который определен производителем изделий (п. 11 приказа МВД от 26.08.2024 № 495).
Индивидуальную аптечку размещают на форменном обмундировании сотрудника полиции таким образом, чтобы она не создавала помех в работе. Руководитель определяет места хранения индивидуальных аптечек:
· по окончании службы;
· выполнения оперативно-служебных задач.
Это следует из пунктов 17 и 18 приказа МВД от 26.08.2024 № 495.
Аптечки для первой помощи пострадавшим в ДТП размещают в автомобилях и мотоциклах. Аптечки размещают в местах, чтобы к ним был беспрепятственный и быстрый доступ работников. При этом аптечка не должна создавать помех в управлении автомобилем или мотоциклом (п. 19-21 приказа МВД от 26.08.2024 № 495).
 
Инструктора-проводники
Содержание аптечек для инструкторов-проводников утверждены приказом Минздрава от 24.05.2024 № 256н. Укомплектуйте аптечку:
· медицинскими масками;
· медицинскими перчатками;
· устройствами для проведения искусственного дыхания «Рот-Устройство-Рот»;
· дыхательным мешком для проведения искусственного дыхания с двумя масками;
· жгутами кровоостанавливающими для остановки артериального кровотечения;
· медицинскими бинтами;
· марлевыми салфетками;
· рулонным и бактерицидным лейкопластырем;
· воротником-шиной шейной для взрослых и детей;
· комплектом шин иммобилизационных;
· носилками бескаркасными;
· стетофонендоскопом;
· термометром;
· измерителем артериального давления;
· пульсоксиметром портативным;
· глюкометром;
· воздуховодами;
· покрывалом спасательным изотермическим;
· ножницами;
· инструкцией по оказанию первой помощи;
· блокнотом формата A7;
· маркером черным или карандашом;
· сумкой или футляром.
ТРЕБОВАНИЯ ПО РАЗМЕЩЕНИЮ И ПРИМЕНЕНИЮ
Требования к размещению и хранению аптечек утверждены приказом Минэкономразвития от 01.11.2024 № 689.
Руководитель группы в зависимости от вида туристического маршрута определяет место для беспрепятственного доступа аптечки. Работник обеспечивает:
· комплектацию аптечки;
· своевременное пополнение;
· проверку сроков годности изделий.
Для водных, горных, лыжных, пешеходных, спелеологических и альпинистских туристских маршрутов место определяют с учетом специфики прохождения туристского маршрута. Для подводных туристских маршрутов аптечку размещают в месте погружения (п. 2 приказа Минэкономразвития от 01.11.2024 № 689).
Места для хранения должны обеспечить (п. 3 приказа Минэкономразвития от 01.11.2024 № 689):
· беспрепятственный доступ к аптечкам;
· сохранность содержимого и соблюдение условий хранения;
· защиту аптечек от механических воздействий и воздействий высоких температур.
Запрещено использовать изделия, если (п. 6 приказа Минэкономразвития от 01.11.2024 № 689):
· нарушена стерильность;
· есть загрязнения кровью или другими биологическими жидкостями.
 
Судебные приставы
Содержание аптечек для судебных приставов утверждены приказом Минздрава от 26.04.2024 № 208н. Укомплектуйте аптечку:
· медицинскими масками;
· медицинскими перчатками;
· устройствами для проведения искусственного дыхания «Рот-Устройство-Рот»;
· жгутом для остановки артериального кровотечения;
· медицинскими бинтами;
· марлевыми салфетками;
· рулонным лейкопластырем;
· лейкопластырем бактерицидным;
· ножницами;
· покрывалом спасательным изотермическим;
· инструкцией по оказанию первой помощи;
· блокнотом формата A7;
· маркером черным или карандашом;
· сумкой или футляром.
ТРЕБОВАНИЯ ПО РАЗМЕЩЕНИЮ И ПРИМЕНЕНИЮ
Требования к размещению и хранению аптечек утверждены приказом Минюста от 16.08.2024 № 249. Места для хранения обозначайте сигнальными цветами и знаками, а также указывайте на планах эвакуации (п. 3 приказа Минюста от 16.08.2024 № 249).
Места для хранения должны обеспечить (п. 4, 5 приказа Минюста от 16.08.2024 № 249):
· беспрепятственный доступ к аптечкам;
· сохранность содержимого и соблюдение условий хранения;
· защиту аптечек от механических воздействий и воздействий высоких температур.
Запрещено использовать изделия, если (п. 8-10 приказа Минюста от 16.08.2024 № 249):
· истек срок годности;
· нарушена стерильность;
· есть загрязнения кровью или другими биологическими жидкостями.
 
Воздушные судна гражданской авиации
Содержание аптечек для воздушных суден гражданской авиации утверждены приказом Минздрава от 24.05.2024 № 259н. Укомплектуйте аптечку:
· медицинскими масками;
· медицинскими перчатками;
· устройствами для проведения искусственного дыхания «Рот-Устройство-Рот»;
· жгутом для остановки артериального кровотечения;
· медицинскими бинтами;
· марлевыми салфетками;
· рулонным лейкопластырем;
· лейкопластырем бактерицидным;
· ножницами;
· покрывалом спасательным изотермическим;
· пинцетом полимерным;
· термометром медицинским;
· инструкцией по оказанию первой помощи;
· блокнотом формата A7;
· маркером черным или карандашом;
· бланком оказания помощи на борту;
· сумкой или футляром.
Также положите в аптечку лекарственные препараты:
· метамизол натрия;
· метоклопрамид;
· нафазолин;
· алгелдрат + магния гидроксид;
· хлоропирамин;
· парацетамол;
· лоперамид;
· хлоргексидин.
ТРЕБОВАНИЯ ПО РАЗМЕЩЕНИЮ И ПРИМЕНЕНИЮ
Требования к размещению и хранению аптечек утверждены приказом Минтранса от 18.11.2024 № 408. Аптечки размещают на борту воздушного судна при его подготовке к рейсу (п. 2 приказа Минтранса от 18.11.2024 № 408):
· в пассажирской кабине;
· на багажной полке для ручной клади;
· в специальных отсеках кухонь и перегородок;
· в пассажирской кабине воздушного судна.
Перед размещением на борту воздушного судна аптечки должны быть полностью укомплектованы и опломбированы (п. 5 приказа Минтранса от 18.11.2024 № 408).
Аптечки хранят на борту воздушного судна (п. 6 приказа Минтранса от 18.11.2024 № 408):
· в сохранности;
· без доступа посторонних лиц;
· в соответствии с указанными на упаковке изделий условиями хранения.
Запрещено использовать изделия, если:
· истек срок годности;
· нарушена стерильность;
· есть загрязнения кровью или другими биологическими жидкостями.
Это следует из пунктов 9 и 10 приказа Минтранса от 18.11.2024 № 408. 
 
Аварийно-спасательные работы
Содержание аптечек для аварийно-спасательных работ утверждены приказом Минздрава от 20.05.2024 № 246н. Укомплектуйте аптечку для спасателей:
· медицинскими масками;
· медицинскими перчатками;
· устройствами для проведения искусственного дыхания «Рот-Устройство-Рот»;
· жгутами кровоостанавливающими эластичным и типа «турникет-закрутка» для остановки артериального кровотечения;
· медицинскими бинтами;
· марлевыми салфетками;
· пакетом перевязочным с двумя подушечками;
· рулонным лейкопластырем;
· ножницами;
· покрывалом спасательным изотермическим;
· воротником-шиной шейной;
· комплектом шин иммобилизационных;
· носилки бескаркасные;
· дыхательный мешок для проведения искусственного дыхания;
· воздуховоды;
· иглу для декомпрессии или набор устройств для прокола грудной клетки;
· пластыри окклюзионный вентилируемый и невентилируемый;
· средство перевязочное гемостатическое в виде Z-сложенного бинта;
· косынку иммобилизационную;
· салфетку антисептическую;
· инструкцией по оказанию первой помощи;
· мешок полиэтиленовый с зажимом;
· блокнотом формата A7;
· маркером черным или карандашом;
· индивидуальный противохимический пакет;
· рюкзак (сумка, чемодан);
· очки или экран защитный для глаз.
Укомплектуйте аптечку для аварийно-спасательных работ:
· медицинскими перчатками;
· устройствами для проведения искусственного дыхания «Рот-Устройство-Рот»;
· жгутами кровоостанавливающими эластичным и типа «турникет-закрутка» для остановки артериального кровотечения;
· медицинскими бинтами;
· пакетом перевязочным с двумя подушечками;
· рулонным лейкопластырем;
· иглу для декомпрессии или набор устройств для прокола грудной клетки;
· пластыри окклюзионный вентилируемый и невентилируемый;
· средство перевязочное гемостатическое в виде Z-сложенного бинта;
· салфетку антисептическую;
· инструкцией по оказанию первой помощи;
· блокнотом формата A7;
· маркером черным или карандашом;
· индивидуальный противохимический пакет;
· сумка, например подсумок, рюкзак, чехол, контейнер, футляр.
ТРЕБОВАНИЯ ПО РАЗМЕЩЕНИЮ И ПРИМЕНЕНИЮ
Требования к размещению и хранению аптечек утверждены приказом МЧС от 19.11.2024 № 999. Аптечку размещайте в транспортном средстве, которое доставляет спасателей к месту проведения аварийно-спасательных работ. Руководитель раз в шесть лет принимает решение о размещении и хранении аптечек в транспортном средстве (п. 1, 2 приказа МЧС от 19.11.2024 № 999).
Запрещено использовать изделия, если:
· истек срок годности;
· нарушена стерильность или целостность упаковки;
· есть загрязнения кровью или другими биологическими жидкостями.
 
Ситуация
Должны ли быть в аптечке для работников лекарственные препараты
Нет, не должны.
Включать лекарственные препараты в состав аптечки для оказания первой помощи работникам запрещено. За это нарушение законодательства работодатель может понести административную ответственность (ст. 5.27 КоАП).
Использовать лекарственные средства можно лишь в том случае, если предприятие получит лицензию на медицинскую деятельность.
Оказывать первую медицинскую помощь должен человек, имеющий медицинское образование. Если на работе случился инцидент, нужно срочно вызвать специалистов и обеспечить пострадавшему покой. Не выдавайте пострадавшему лекарства — препарат может вызвать непредсказуемую аллергическую реакцию. По ГК вред здоровью, нанесенный работнику в результате развития побочных эффектов от приема лекарственных препаратов, должен возмещаться причинителем вреда.
 
Ситуация
В какие аптечки добавить дефибрилляторы
Дефибрилляторы не входят в состав аптечки для оказания первой помощи.
Дефибрилляторы используют при оказании первой помощи спасателями, осуществляющими аварийно-спасательные работы и они входят в состав укладки для оказания первой помощи (пп. 6 п. 4 приказа Минздрава от 20.05.2024 № 246н).
Приобретение дефибриллятора — это право работодателя, а не обязанность. Применять его необходимо только при наличии, несмотря даже на то, что указанное медицинское изделие не включено в состав аптечек. (п. 4.1. приказа Минздрава от 03.05.2024 № 220н).
 
Ситуация
Сколько лейкопластырей положить в аптечку
Количество лейкопластырей в аптечке зависит от отрасли. Например, для работников положите в аптечку лейкопластырь (приказ Минздрава от 24.05.2024 № 262н):
· фиксирующий рулонный 2×500 см 1 шт;
· бактерицидный 1,9×7,2 см 10 шт;
· бактерицидный 4×10 см 2 шт.
 
Ситуация
Должны ли быть аптечки у работников офиса
Да, должны быть.
Аптечки первой помощи должны быть во всех компаниях независимо от вида деятельности и количества сотрудников (ст. 216.3 ТК). Укомплектуйте аптечки первой помощи в офисе (приказ Минздрава от 24.05.2024 № 262н):
· медицинскими масками;
· медицинскими перчатками;
· устройствами для проведения искусственного дыхания «Рот-Устройство-Рот»;
· жгутом для остановки артериального кровотечения;
· медицинскими бинтами;
· марлевыми салфетками;
· лейкопластырями;
· спасательным покрывалом;
· ножницами для разрезания повязок;
· инструкцией по оказанию первой помощи;
· блокнотом A7;
· маркером черным или карандашом;
· футляром или сумкой.
Количество аптечек и их комплектность устанавливает руководитель организации совместно с медработником или специалистом по охране труда. Единого требования к количеству аптечек на предприятиях нет — должна быть хотя бы одна аптечка. Количество определите из расчета одна аптечка примерно на 40 человек.
Работников ознакомьте с порядком размещения, хранения и использования аптечек под подпись (п. 4 приказ Минтруда от 09.08.2024 № 398н).
 
Ситуация
Нужна ли аптечка первой помощи в больнице
Да, нужна.
Аптечка первой помощи нужна в больнице (ст. 216.3 ТК) Например, пост с аптечкой должен быть в приёмном отделении стационара.
Укомплектуйте аптечки первой помощи в больнице в соответствии с требованиями приказа Минздрава от 24.05.2024 № 262н:
· медицинскими масками;
· медицинскими перчатками;
· устройствами для проведения искусственного дыхания «Рот-Устройство-Рот»;
· жгутом для остановки артериального кровотечения;
· медицинскими бинтами;
· марлевыми салфетками;
· лейкопластырями;
· спасательным покрывалом;
· ножницами для разрезания повязок;
· инструкцией по оказанию первой помощи;
· блокнотом A7;
· маркером черным или карандашом;
· футляром или сумкой.
Количество аптечек и их комплектность устанавливает руководитель организации совместно с медработником или специалистом по охране труда.
 
Ситуация
Нужно ли размещать аптечки в погрузчиках
Нет, не нужно.
Работодатель не обязан размещать в погрузчике аптечку первой помощи (п. 66 Правил № 814н). Расположите аптечки на санитарных постах в производственных помещениях.
 
Сколько должно быть аптечек
Количество аптечек и их комплектность устанавливает руководитель организации совместно с медработником или специалистом по охране труда. Единого требования к количеству аптечек на предприятиях нет — должна быть хотя бы одна аптечка. Количество определите из расчета одна аптечка примерно на 40 человек. Точная информация приведена в отраслевых нормативных актах, которые даны в таблице.
Таблица. Где разместить аптечки
	Необходимость аптечек 
	НПА 

	На каждом бульдозере
	Пункт 2.5 Типовой инструкции по охране труда для водителей электропогрузчиков, автопогрузчиков, ковшовых погрузчиков и машинистов бульдозеров

	В транспортных средствах при перевозке пестицидов
	Пункты 434, 478, 553, 1031 Правил по охране труда в лесозаготовительном, деревообрабатывающем производствах и при выполнении лесохозяйственных работ

	В передвижном домике каждой бригады
	

	У каждого работника при тушении лесных пожаров у
	

	В отделении проклейки
	

	В составе систем спасения и эвакуации
	Пункт 137 Правил по охране труда при работе на высоте

	В холодильном машинном отделении и в помещениях с холодильными аппаратами или вблизи от этих помещений
	Пункт 331 Правил по охране труда при добыче (вылове), переработке водных биоресурсов и производстве отдельных видов продукции из водных биоресурсов

	У каждой бригады, выполняющей работы в колодцах, камерах
	Пункт 146 Правил по охране труда в ЖКХ

	На каждом производственном участке, в цехах, мастерских, на самоходных сельскохозяйственных машинах и транспортных средствах
	Пункты 29, 148, 191, 196, 752, 807, 822, 863 Правил по охране труда в сельском хозяйстве

	В машинах и агрегатах для внесения жидких минеральных удобрений
	

	В местах работы с пестицидами и агрохимикатами
	

	На площадках для приготовления растворов пестицидов
	

	У группы при поиске лошадей
	

	У каждого оленеводы при уходе за стадом оленей
	

	В каждом панторезном пункте
	

	В каждом доме звероводческой бригады
	

	На участках проведения работ
	Пункт 18 Правил по охране труда при проведении полиграфических работ

	В каждом помещении при приготовлении цианистых растворов
	Пункт 128 Правил по охране труда при нанесении металлопокрытий

	На объектах сооружения мостов
	Пункт 37 Правил по охране труда при строительстве, реконструкции, ремонте и содержании мостов

	На передвижных усилительных станциях
	Пункт 172 Правил по охране труда при выполнении работ на объектах связи

	В производственных помещениях для проведения сульфитации, десульфитации и хранения сульфитированных полуфабрикатов и продуктов
	Пункты 67, 511 Правил по охране труда при производстве отдельных видов пищевой продукции

	В складском помещении
	

	В помещениях диагностики пожарной техники
	Пункт 112 Правил по охране труда в подразделениях пожарной охраны

	На объектах проведения строительного производства
	Пункт 34 Правил по охране труда при строительстве, реконструкции и ремонте

	В аккумуляторных помещениях
	Пункт 133 Правил по охране труда на морских судах и судах внутреннего водного транспорта

	На территориально обособленном объекте ОЗП
	Пункт 11 Правил по охране труда при работе в ограниченных и замкнутых пространствах


Рекомендуем фиксировать выдачу аптечек, чтобы своевременно менять содержимое и отслеживать, сколько аптечек в наличии в подразделениях.
 
Ситуация
Как рассчитать количество аптечек в организации, где 160 работников, трехэтажное здание и технический этаж
Законодателем не определено, сколько аптечек должно быть на предприятии и где они должны располагаться. Советуем располагать аптечки на видном месте в пределах досягаемости для персонала, на каждом этаже. Количество аптечек определите из расчета одна аптечка примерно на 40 человек.
Поэтому если количество сотрудников составляет 160 человек, то приобретите четыре аптечки.
 
Ситуация
Обязательно ли вести журналы регистрации аптечек первой помощи и учета использования изделий медицинского назначения
Нет, не обязательно.
Журнал регистрации аптечек первой помощи и журнал учета использования изделий медицинского назначения не являются обязательными по закону.
Регистрировать аптечки и определить места их расположения можно и в других ЛНА, например в приказе об обеспечении комплектации аптечек.
Рекомендуем вести журнал регистрации для изделий медназначения при оказании первой помощи, чтобы:
· своевременно пополнять содержимое аптечки по мере использования или истечения сроков годности;
· оформлять заявки в специализированные организации о приобретении необходимых изделий.
 
Как использовать
Аптечку используют при оказании первой помощи пострадавшим. Запрещено применять изделия:
· в случае нарушения их стерильности;
· загрязненные кровью и другими биологическими жидкостями.
Как использовать изделия из аптечки, смотрите ниже. Действия одобрены профильной комиссией по направлению «Первая помощь» Минздрава.
	Маска медицинская одноразовая
	Применяйте для защиты от инфекций, передающихся воздушно-капельным путем

	Перчатки медицинские
	Надевайте перед началом оказания первой помощи. Поменяйте перчатки, если они порвались

	Устройство для проведения искусственного дыхания «Рот-Устройство-Рот»
	Используйте для выполнения искусственного дыхания при сердечно-легочной реанимации

	Жгут кровоостанавливающий для остановки артериального кровотечения
	Накладывайте на плечо или бедро при сильном артериальном кровотечении. Располагайте выше раны и максимально близко к ней, поверх одежды или тканевой подкладки

	Бинт марлевый медицинский 5 м x 10 см
	Используйте для наложения повязок на разные части тела и для фиксации травмированных конечностей

	Бинт марлевый медицинский 7 м x 14 см
	

	Салфетки марлевые 16 x 14 см N 10
	Применяйте для закрытия ран и ожоговых поверхностей

	Лейкопластырь фиксирующий рулонный 2 x 500 см
	Используйте для:
· закрытия ссадин и потертостей;
· фиксации стерильных салфеток на ране;
· наложения окклюзионной повязки при ранении груди.

	Лейкопластырь бактерицидный 1,9 x 7,2 см
	Закрывайте подушечкой пластыря мелкие ссадины и потертости

	Лейкопластырь бактерицидный 4 x 10 см
	Отрезайте ножницами кусок пластыря и закрывайте подушечкой мелкие ссадины и потертости

	Покрывало спасательное изотермическое 160 x 210 см
	Закутывайте тяжелопострадавшего серебристой стороной к телу, оставляя открытым его лицо

	Ножницы для разрезания повязок
	Применяйте для:
· разрезания одежды, чтобы получить доступ к ранению;
· отрезания бинтов и лейкопластыря нужной длины;
· вскрытия упаковок.


 
Как хранить
Аптечки для оказания первой помощи храните на санитарных постах, их места расположения укажите в приказе. Рядом с каждой аптечкой разместите знак — белый крест на зеленом фоне. Регулярно обновляйте и проверяйте срок годности изделий, чтобы аптечка была пригодна для оказания первой помощи работникам.
 
Санитарный пост
Организуйте санитарные посты с аптечками для оказания первой помощи. Расположите посты с таким расчетом, чтобы работники в случае необходимости могли быстро получить к ним доступ (ст. 216.3 ТК). Места с аптечками утвердите приказом.
На практике санитарные посты — это шкафы. Их располагают в легкодоступных для работников местах, например, у секретаря в офисе или у старшего кладовщика на складе. Посты нельзя закрывать на ключ, так как в экстренной ситуации у работников не будет времени искать дубликат или ответственного за хранение.
 
Ситуация
Вправе ли работодатель не создавать санитарные посты с аптечками при наличии в цехе фельдшерского пункта
Нет, не в праве.
Если в цеху есть фельдшерский пункт, то это не освобождает работодателя от необходимости создавать санитарные посты с аптечками (ст. 216.3 ТК).
Если поблизости от рабочих мест находятся аптечки первой помощи, то это позволит оказать первую помощь пострадавшему немедленно, что важно для сохранения жизни и здоровья работника. После этого специалисты в медицинском пункте или в лечебно-профилактическом учреждении могут оказать квалифицированную помощь.
 
Ситуация
Обязан ли работодатель создавать санитарные посты с аптечками, если работа не связана с вредными факторами
Да, обязан.
Работодатель обязан создавать санитарные посты с аптечками для оказания первой помощи независимо от того, связана ли работа сотрудников с вредными производственными факторами.
В статье 216.3 Трудового кодекса указано: работодатель обязан обеспечивать санитарно-бытовое и лечебно-профилактическое обслуживание работников, в том числе создавать санитарные посты с аптечками для оказания первой помощи.
 
Знак аптечки
Разместите знак аптечки первой помощи на стенах и дверях помещений, где расположены аптечки. Такой знак выглядит как белый крест на зеленом фоне (табл. Л.2 ГОСТ 12.4.026-2015). Также разместите знак аптечки на плане эвакуации.
 
Ситуация
Можно ли использовать белый крест на красном фоне вместо зеленого для обозначения санитарного поста
Да, можно.
ГОСТ 12.4.026-2015, в котором указаны требования к знаку для обозначения аптечки, носит рекомендательный характер. Также работодатель самостоятельно определяет, нужно ли обозначать знаками безопасности санитарные посты. Такого мнения придерживается Минтруд в письме от 14.08.2017 № 15-2/ООГ-2265. Поэтому используйте любой знак, который будет понятен работникам. Например, белый крест на зеленом или красном фоне.
 
Срок хранения
Срок действия аптечки зависит от срока годности медизделий в ее составе. Например, срок хранения стерильных бинтов — пять лет с момента их изготовления (ГОСТ 1172-93).
Аптечку пополните в случае:
· истечения срока годности изделий в ее составе;
· использования изделий.
 
Утилизация
К составу аптечек для оказания первой помощи, в которые не входят лекарственные средства, не предъявляют особых требований к утилизации. Все содержимое аптечек можно утилизировать как твердые бытовые отходы (Закон от 24.06.1998 № 89-ФЗ).
Если в состав входят лекарственные средства, заключите договор с организацией для их уничтожения. Такой договор нужно заключить, например, организации-перевозчику с самолетами гражданской авиации, так как аптечка комплектуется лекарственными препаратами (п. 7 приказа Минздрава от 24.05.2024 № 259н).
Лекарственные средства вправе утилизировать только те организации, у которых есть (ч.6 ст. 59 закона от 12.04.2010 № 61-ФЗ):
· лицензия на деятельность по сбору, использованию, обезвреживанию, транспортировке и размещению отходов I-IV класса опасности;
· специально оборудованные площадки.
Ответственный работник получает разрешение на списание лекарств с истекшим сроком годности и передает их лицензированной организации на уничтожение по акту приема-передачи.
 
Ситуация
Если используешь средства из аптечки, обязательно ли регистрировать микротравму
Нет, не обязательно.
Регистрировать и рассматривать миктротравму нужно в том случае, если работник сам сообщил о ней руководителю или медработнику (ч. 3 ст. 226 ТК, пункт 5 Рекомендаций).
Если микротравма произошла, то работник вправе сообщить о ней устно своему руководителю. После этого руководитель оповещает работника, ответственного за учет микротравм. При рассмотрении обстоятельств и причин микротравмы у пострадавшего работника берут объяснение и осматривают место происшествия.
 
Какие штрафы грозят за отсутствие аптечки
За отсутствие аптечки предусмотрена административная ответственность. Она наступает в соответствии с ч. 1 ст. 5.27 КоАП и предусматривает наложение следующих штрафов:
· на должностных лиц — от 1000 до 5000 руб.;
· на ИП, — от 1000 до 5000 руб.;
· на юридических лиц — от 30 000 до 50 000 руб.
Кроме того, при проведении проверки Роспотребнадзором работодатель может быть привлечен к административной ответственности по статье 6.3 КоАП и предусматривает штрафы:
· на должностных лиц — от 500 до 1000 рублей или предупреждение;
· на ИП, — от 500 до 1000 рублей или административное приостановление деятельности на срок до 90 суток;
· на юридических лиц — от 10 000 до 20 000 рублей или административное приостановление деятельности на срок до 90 суток.
 
© Материал из Справочной системы «Охрана труда»
https://1otruda.ru

